
BIOGRAFIA: 

Dal 2020 svolgo l’attività di psicologo psicoterapeuta con pazienti adolescenti, giovani adulti, adulti e 

anziani, sia privatamente che presso un consultorio pubblico. 

Ho svolto attività di sostegno a gruppi di anziani con problematiche cognitive; formazione a personale 

assistenziale di pazienti con demenza; supervisione di equipe di educatori per servizi di supporto 

adolescenziale; supervisione di equipe di servizi sociali; attività di educazione alla salute in scuole 

secondarie di primo grado su tematiche quali bullismo ed educazione affettiva. 

In precedenza ho avuto esperienze di lavoro in comunità terapeutica per tossicodipendenza e come 

educatore domiciliare per minori e famiglie seguite dei Servizi Sociali di Brescia. 

TITOLI: 

-Laurea con lode in Psicologia Clinica e Neuropsicologia presso Università degli Studi di Milano – Bicocca 

(2009) 

-Diploma di Specialista in Psicoterapia Psicoanalitica presso Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica, Brescia 

(2018) 

-Corso di perfezionamento nella conduzione di gruppi presso Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica, Brescia 

(2021) 

 

PRESTAZIONI OFFERTE: 

-Consulenza psicologica; 

-Sostegno psicologico individuale; 

-Psicoterapia psicoanalitica con adulto: trattamento problematiche d’ansia, stati depressivi, insonnia; 

-Psicoterapia psicoanalitica con adolescente: trattamento di ritiro sociale, aggressività e problematiche di 

disagio adolescenziale; 

-Sostegno alla genitorialità; 

-Consulenza e sostegno psicologico a familiari con anziano sofferente di demenza, disturbi cognitivi e 

comportamentali. 

 


