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POISA PAOLO
P.le Spedali Civili 1, Brescia 25128
0303996675

Paolo.poisa@asst-spedalicivili.it

italiana

24-12-1975

Dal 4-08-2006 al 31-10-2009
Casa di Cura Domus Salutis, via Lazzaretto 3, Brescia.

Istituto privato di riabilitazione cardiologica, neurologica,
ortopedica e Hospice

attivita di collaborazione coordinata e continuativa
Attivita di guardia medica

Dal 20-08-2006 al 31-12-2006

Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona, viale Concordia
n.1, Cremona

S.S.N.

Incarico di Collaborazione Libero Professionale

Attivita al servizio di Pronto Soccorso e Accettazione Medica

Dal 6-11-2006 al 24-04-2007
Ospedali Riuniti di Bergamo, Largo Barozzi 1, 24128 Bergamo

S.S.N.

Incarico di Collaborazione Libero Professionale

Attivita di Specialista in Medicina Interna presso la U.O. di Medicina
Cardiovascolare

Dal 25-04-2007 al 20/01/2010

A.O. di Desenzano del Garda (BS), Loc. Montecroce, 25015 Desenzano
del Garda (BS)

S.S.N.

Incarico di Collaborazione Libero Professionale

Attivita di Specialista in Medicina Interna presso la U.O. di Medicina
del P.O. di Gavardo. Attivitd ambulatoriale di ecografia addominale ed
eco color doppler arterioso e venoso per pazienti esterni e ricoverati.

Dal 21-01-2010 al 02-05-2010

Dal
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Pagina 2 - Curriculum vitae di
XXYY

A.O. di Desenzano del Garda (BS), Loc. Montecroce, 25015 Desenzano
del Garda (BS)

S.S.N.

Assunzione a tempo indeterminato Dirigente Medico di I livello

Attivita di Specialista in Medicina Interna presso la U.O. di Medicina
del P.O. di Gavardo. Attivita ambulatoriale di ecografia addominale ed
eco color doppler arterioso e venoso per pazienti esterni e ricoverati.

Dal 03-05-2010 al 12/09/2011

Azienda Spedali Civili di Brescia, P.O. di Gardone Valtrompia
S.S.N.

Assunzione a tempo indeterminato Dirigente Medico di I livello

Attivita di Specialista in Medicina Interna presso la U.O. di Medicina
del P.O. di Gavardo, gestione ambulatorio di ecografia internistica ed
epatologia

Dal 13-09-2011 ad oggi

Azienda Spedali Civili di Brescia, P.O. di Brescia
S.S.N.

Assunzione a tempo indeterminato Dirigente Medico di I livello

Attivita di Specialista in Medicina Interna presso la U.O. III Medicina in
collaborazione continuativa con la SSD Medicina Generale—Patologie
dell’addome; esecuzione di ecografie addominali di II livello (incluso
studio vascolare e valutazione con mezzo di contrasto), gestione clinica
di pazienti ambulatoriali e ricoverati con patologie prevalentemente
onco-ematologiche con necessita di eseguire procedure invasive sotto
guida ecografica quali biopsie ed agoaspirati intraaddominali, toraciche
e linfonodali, trattamenti ablativi percutanei con alcolizzazione.
Esecuzione di paracentesi e toracentesi ecoassistite.

Partecipazione attiva al gruppo interdisciplinare aziendale per la
gestione del paziente affetto da neoplasie del fegato (Li-Neo).

Attivita di tutoraggio al corso pratico di base della Societa Italiana in
Ultrasonologia e Biologia (SIUMB).

Gestione dell’Ambulatorio Internistico di “Malattie del fegato” che
prevede trattamento di epatopatie virali, autoimmuni e metaboliche.

Referente locale della Rete Regionale Malattie Rare in ambito epato-
biliare.

Incarico a tempo pieno presso la SSD Ecografia Internistica Oncologica.

Responsabile del Corso pratico di base in Ecografia Internistica presso la
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Scuola SIUMB (Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e
Biologia) presso gli Spedali Civili di Brescia.

Ottobre 1994-Marzo 2001
Universita degli Studi di Brescia

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

Ottobre 2001- Ottobre 2006
Universita degli Studi di Brescia

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

Specialista in Medicina Interna

Sessione Autunnale 2001
Universita degli Studi di Brescia

Conseguimento dell’ Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Gennaio 2002
Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Brescia

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Brescia

Dal gennaio 2003 al Dicembre 2004

Corso di formazione in ecografia internistica, patrocinato dalla Societa
[taliana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB).

Diploma Nazionale in Ecografia Internistica

GAVECELT



* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E
COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA  E
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

COMPETENZE

4

ISCRIZIONE A SOCIETA SCIENTIFICHE

CAPACITA E

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

COMPETENZE
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Attestato di alta specializzazione per il posizionamento ecoassistito di
PICC (Pheripherally inserted central catheter)

[taliano

Inglese Francese
Discreta Scolastica
Discreta Scolastica
Discreta Scolastica

Nel mese di Ottobre 1999 ha svolto un tirocinio universitario presso il
Parirenyatwa General Hospital di Harare, Zimbabwe.

Nei mesi di ottobre, novembre e dicembre 2005 ha attivamente
partecipato al Progetto ESTHER condotto dall’Universita di Brescia in
collaborazione con la Delegazione Camilliana, lavorando presso il San
Camillo Mother and Child Health Care Hospital e il “Centre d’Accueil
Notre Dame de Fatima™ Hospital per persone affette da HIV/AIDS in
Ouagadougou, Burkina Faso.

Dal 2005 ad oggi iscritto alla Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia
(STUMB).
Dal 2025 iscritto alla Associazione Italiana per lo Studio del Fegato (AISF).

Ha acquisito la capacita di utilizzare e gestire strumenti informatici e
apparecchiature ecografiche ed eco doppler. Ha sviluppato particolare
esperienza nell’utilizzo del mezzo di contrasto ecografico (SonoVue
Bracco, Italia) e delle metodiche di elastosonografia,
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Pubblicazioni scientifiche (articoli e abstracts)

Lefi vemtricular concentric geometry during treatment adversely
affects cardiovascular prognosis in hypertensive patients

Maria Lorenza Muiesan’, Massimo Salvetti, Cristina Monteduro, Bianca Bonzi, Anna
Paini, Sara Viola, Paolo Poisa, Damiano Rizzoni, Maurizio Castellano, Enrico
Agabiti-Rosei

Hypertension 2004 Apr;43(4):731-8.

doi: 10.1161/01.HYP.0000121223.44837 de. Epub 2004 Mar 8.

Prognostic role of flow-mediated dilatation of the brachial artery in
hyperiensive patients

M Lorenza Muiesan ', Massimo Salvetti, Anna Paini, Cristina Monteduro, Gloria
Galbassini, Paolo Poisa, Enzo Porteri, Claudia Agabiti-Rosei, Valentina Paderno,
Eugenia Belotti, Damiano Rizzoni, Maurizio Castellano, Enrico Agabiti-Rosei
J.Hypertens. 2008 Aug:26(8):1612-8.

doi: 10.1097/HJH.0b013e328304b083.

Imappropriate left vemtricular mass changes during treatment
adversely affects cardiovascular prognosis in hypertensive patients
Maria Lorenza Muiesan!, Massimo Salvetti, Anna Paini. Cristina Monteduro, Gloria
Galbassini, Bianca Bonzi, Paolo Poisa, Eugenia Belotti, Claudia Agabiti Rosei,
Damiano Rizzoni, Maurizio Castellano, Enrico Agabiti Rosei

Hypertension. 2007 May;49(5):1077-83.

doi: 10.1161/HYPERTENSIONAHA.107.087320. Epub 2007 Mar 19.

Headache: Prevalence and relationship with office or
ambulatory blood pressure in a general population

sample (the Vobarno Study)

Muiesan ML, Padovani A, Salvetti M, Monteduro C, Poisa P, Bonzi B, Paini A,
Cottini E, Agosti C, Castellano M, Rizzoni D, Vignolo A, Agabiti-Rosei E.
Blood Press. 2006;15(1):14-9,

doi: 10.1080/08037050500436089.

Tocilizumab for patients with COVID-19 pneumonia. The single-arm
TOCIVID-19 prospective trial

Perrone F, Piccirillo MC, Ascierto PA, Salvarani C, Parrella R, Marata AM, Popoli
P, Ferraris L, Marrocco-Trischitta MM, Ripamenti D, Binda F, Bonfanti P,
Squillace N, Castelli F, Muiesan ML, Lichtner M, Calzetti C, Salerno ND,
Atripaldi L, Cascella M, Costantini M, Dolci G, Facciolongo NC, Fraganza F,
Massari M, Montesarchio V, Mussini C, Negri EA, Botti G, Cardone C, Gargiulo
P, Gravina A, Schettino C, Arenare L, Chiodini P, Gallo C; TOCIVID-19
investigators, Italy.

J Transl Med. 2020 Oct 21;18(1):405.

doi: 10.1186/s12967-020-02573-9.

Correction to: Tocilizamab for patients with COVID-19 pneumonia.
The single-arm TOCIVID-19 prospective ¢rial

Perrone F, Piccirillo MC, Ascierto PA, Salvarani C, Parrella R, Marata AM, Popoli
P, Ferraris L, Marrocco-Trischitta MM, Ripamonti D, Binda F, Bonfanti P,
Squillace N, Castelli F, Muiesan ML, Lichtner M, Calzetti C, Salerno ND,
Atripaldi L, Cascella M, Costantini M, Dolci G, Facciolongo NC, Fraganza F,
Massari M, Montesarchio V, Mussini C, Negri EA, Botti G, Cardone C, Gargiulo
P, Gravina A, Schettino C, Arenare L, Chiodini P, Gallo C; TOCIVID-19
investigators, Italy.

J Transl Med. 2021 Oct 21:19(1):442,

doi: 10.1186/512967-021-03094-9



Diagnostic and safety value of ultrasound-guided transthoracic core needle
biopsy for mediastinal masses: a single-center experience.

Poisa P, Malerba P, Orsini A, Sabbadini L, De Tavonatti MG, Cecchinel S, Orizio
P, Caletti S, Saifi ES, Nardin M, Pelizzari G.Ultraschall Med. 2025 Apr;46(2):186-

193. doi: 10.1055/a-2511-5757. Epub 2025 Feb 7.PMID;

Long-term effectiveness, safety, and liver stiffness dynamics of PBC
treatment with obeticholic acid in real-world.

Terracciani F, De Vincentis A, D'Amato D, Cristoferi L, Gerussi A, Invernizzi P,
Scaravaglio M, Vanni E, Campion D, Morgando A, Valiani V, Boccaccio V,
Morisco F, Surace L, Cavalli |, Delle Monache G, Salomone F, leluzzi D, Angrisani
D, Tortora R, Cuffari B, Moretti A, Nardone G, Fagiuoli S, Vigand M, Vettori G,
Cerini F, Gimignani G, Mattalia A, Pizzolante F, De Matthaeis N, Rigamonti C,
Manfredi GF, Boano V, Begini P, Lleo A, Colapietro F, Plebani R, Alvaro D,
Venere R, Degasperi E, Borghi M, Lampertico P, Giannini EG, Labanca S, Vigano
R, D'Amico F, Castellaneta A, Squeo F, Cadamuro L, Capodicasa L, Marzioni M,
Buzzanca V, Poggi G, Mussetto A, Cozzolongo R, Losito F, Bertino G, Russello
M, Cannavd M, Scivetti P, Pompili M, Tortora A, Niro AG, Cotugno R, Pozzoni P,
Riva A, Chessa L, Miglianti M, Cuccorese G, Pace Palitti V, Abenavoli L, Terreni
N, Zolfino T, Morelli O, Saitta C, Casella S, Pellicelli A, Brunetto M, Coco B, Galli
A, Marra F, Curto A, Floreani A, Cazzagon N, Rollo P, Bonaiuto E, Simone L,
Muratori L, Rosina F, Distefano M, Capello E, Bellia V, Sacco R, Alagna G,
Baiocchi L, Crocé LS, Ricci C, Poisa P, 1zzi A, Boninsegna S, Calvaruso V,
Carbone M, Vespasiani...See abstract for full author list <»JHEP Rep. 2025 May
27,7(8):101448. doi: 10.1016/j.jhepr.2025.101448. eCollection 2025

Aug.PMID: 40689146

Evaluation of long-term changes in liver function and structure in patients
exposed to SARS-CoV-2 infection: A prospective study.

Saifi ES, Faita F, Nardin M, Orizio P, Arrigoni A, Roccon BM, Accordini B,
Cecchinel S, Poisa P, Pelizzari G, Paini A, Salvetti M.Clin Res Hepatol
Gastroenterol. 2025 Jun;49(6):102606. doi: 10.1016/j.clinre.2025.102606. Epub
2025 May 1.PMID: 40318843

1l sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art, 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsiti negli atti e 'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, seconde quanto previsto

dalla Legge 196/03,
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