Dr Sergio Perini

Medico-Chirurgo
Perfezionato in Agopuntura
Specialista in Psicoterapia

AUTORELAZIONE sulle proprie attivita professionali

Nato a Carpenedolo (BS) il 19/06/1955 e residente a Carpenedolo in Via De Amicis
7.
Diplomato presso il liceo classico Bellini-Pastore di Castiglione Stiviere (1974) e laureato con
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso la Universita Statale di Milano (1982).
Nel 1983 ha svolto tirocinio post laurea presso la Divisione di Medicina dellOspedale di
Castiglione delle Siviere (MN).
Nel 1984 ha svolto attivita di medico volontario presso i reparti di Ginecologia, di Ortopedia e
di Pediatria dell'Ospedale di Castiglione delle Stiviere (MN), Volta Mantovana (MN) e nel
Reparto di Medicina dell’Ospedale di Montichiari (BS).
Nel 1984 ha svolto attivita di Guardia Medica presso le ASL di Montichiari (BS) e di Castiglione
Stiviere (MN).
Dal 1984 svolge attivita libero-professionale come Agopuntore e Psicoterapeuta.
Dal 1985 & medico convenzionato con il SSN per la Medicina Generale in Carpenedolo (BS).
Ha frequentato:
1. Gruppi Balint ad Ascona (CH) organizzati dalla SIMP (Societa Italiana Medicina
Psicosomatica).
2. Corso quadriennale di formazione in psicoterapia di coppia organizzati dalla SIRFS.
3. Corso di Perfezionamento in Agopuntura negli AA 1980/81 e 81/82 presso la Facolta di
Medicina di Milano.
4. Corso di Agopuntura triennale presso la Scuola So-Wen di Milano.
Corso di Perfezionamento in Agopuntura presso la Universita di Pavia.
6. Stages di formazione in Cina presso le Universita Cinesi di Nanjing, Beijing,
Guangzhou, Shanghai, Tianjin, Guilin e Zhengzhou.
7. Due stages didattico-formativi in agopuntura presso I'Universita di Wien (A).
8. Numerosi Corsi di Medicina Manuale della SIMFER presso I'Ospedale Niguarda di
Milano.

o

Fin da adolescente ha svolto numerose esperienze formative dove ha approfondito diverse
problematiche relazionali sia nellambito delle Associazioni di volontariato che nell’ambito del
Sindacato Nazionale Medico Italiano (SNAMI) e dell'Ordine dei Medici di Brescia.



Ha svolto attivita di docenza presso varie Scuole di ordine e grado, dalle Scuole Medie Inferiori
e Superiori a Scuole di Formazione Professionale in Scienze Infermieristiche e presso varie
Facolta di Medicina (Roma, Milano, Siena, Brescia).

Ha partecipato attivamente all'interno di gruppi culturali e sociali acquisendo spesso ruoli di
leadership e di coordinamento:

e Presidente AVIS di Remedello (BS) dal 1973 al 1981: organizzazione di prelievi
periodici di sangue e organizzazione di molteplici eventi culturali e sociali.

e Presidente Ente Morale Corradini di Carpenedolo (BS) nel 1985.

o Presidente UMAB (Unione Medici Agopuntori Bresciani) dalla Fondazione (1990) ad
0ggi: organizzazione di Corsi di Formazione in Agopuntura per Medici, di innumerevoli
eventi culturali e congressuali nella disciplina del Medicina Tradizionale Cinese
(www.umab.it).

o Direttore didattico della Scuola Superiore di Agopuntura UMAB dal 1999 al 2020.
Scuola accreditata dalla Regione Lombardia nel 2018

o Tesoriere della FISA (Federazione It. Societa di Agopuntura) dal 2010 al 2020

o Segretario di ASF (Agopuntura Senza Frontiere).

e Presidente dell'associazione Cambia Rotta di Carpenedolo dal 2000 al 2020 con la
organizzazione di numerosi Convegni di studio sulle problematiche aeroportuali
dell'aeroporto D’Annunzio di Montichiari (BS).

¢ Ruoli di Responsabilita (addetto Stampa e Segretario) nello SNAMI (Sindacato
Autonomo Medici Italiani) di Brescia per numerosi anni.

e Coordinatore Provinciale della SNAMID (Societa Nazionale Aggiornamento Medico
Interdisciplinare) della provincia di Brescia per numerosi anni.

e 9 annidi attivita di Consigliere e 3 anni di Tesoriere presso I'Ordine dei Medici di
Brescia.

e Coordinatore didattico e Professore a contratto dal 1999 al 2016 presso la Facolta di
Medicina di Brescia del Corso biennale post- laurea di Perfezionamento in Agopuntura
e tecniche correlate.

e Libero Docente di Agopuntura presso numerose Universita italiane (Statale di Milano,
Siena, La Sapienza e Tor Vergata di Roma).

e Professore Invitato presso la Facolta di Medicina Tradizionale Cinese di Shanghai
(2015-2017).

¢ Nel giugno 2007 e febbraio 2008 ha partecipato a 2 steps di un progetto di volontariato
di ASF (Agopuntura Senza Frontiere) con attivita didattica in agopuntura su 30 medici
malgasci presso I'ospedale pubblico Befelatanana di Antananarivo (Madagascar).

e Docente e Tutor del triennio di formazione per la Medicina Generale (MG) a Brescia dal
1992.

e Tutor per 'esame di Stato della Facolta di Medicina di Brescia.

o [’ stato Referee del Ministero della Salute per il programma ECM del Ministero

e Hasvolto il ruolo di Giudice Esperto del Tribunale di Sorveglianza di Brescia dal 2011
al 2016.



http://www.umab.it/

e Socio ISDE (International Society Doctors for Environment)

Ha pubblicato i seguenti libri:
1-Agopuntura e tecniche complementari in medicina dello sport

Editore: Casa Editrice Ambrosiana di Milano -Anno 2000

2-Arte disperata di Agostino Goldani
Editore: Marco Serra Tarantola Editore di Brescia- Anno: 2008

3-Cambiarotta 10 anni 2001-2010
Editore: Cambiarotta Carpenedolo (BS) - Anno:2010

4-Un Medico in Cina

Armando Editore di Roma -Anno: 2011

5-Un Agopuntore ltaliano in Cina

Armando Editore di Roma-2015

6-Lettere al Direttore.2001-2016-CambiaRotta.Areoporto G.D’Annunzio di Montichiari
Liberedizioni. 2016.

7-Lettere al Direttore

Aracne Editore —-Roma 2020

Utilizza vari programmi del computer (software di gestione ambulatoriale latros, Word, Excell,
Power Point)

Fin da adolescente dipinge utilizzando varie tecniche in particolare I'acquerello con
partecipazione a esposizioni personali e collettive.
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