LASER
VASCOLARE
PERILVOLTO

1 laser vascolare ¢ oggi uno dei trattamenti
piu efficaci per eliminare capillari visibili,
couperose, rosacea e piccoli angiomi del
viso. A differenza del corpo, dove esistono
tecniche alternative, sul viso il laser rimane
la scelta, che garantisce i risultati estetici
migliori, perché permette di trattare in modo
selettivo i vasi senza danneggiare la pelle cir-
costante.

I dispositivi pit utilizzati sono i laser Nd -yag 1064
nm, Dye laser e Luce pulsata. La scelta dipende
dal tipo e dall'estensione dell'inestetismo da tratta-
re. E il medico che valuta quale tecnologia usa-
re per ottenere un risultato efficace e sicuro . Il
meccanismo alla base del trattamento si chia-
ma fotodermolisi selettiva: il laser riconosce
I'’emoglobina contenuta nei vasi sanguigni, la
scalda e induce la chiusura progressiva del ca-
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pillare Nei giorni successivi il corpo riassorbe
il sangue coagulato e la lesione si attenua gra-
dualmente .

Il numero di sedute & variabile: gli angiomi ri-
spondono spesso in una sola sessione, mentre ca-
pillari pin grandi o aree estese richiedono in genere
3-4 trattamenti distanziati di almeno un mese,
per permettere alla pelle di guarire e al corpo di
completare il riassorbimento. La procedura ¢ ben
tollerata grazie ai sistemi di raffreddamento,
che proteggono la cute, si pud avvertire un leg-
gero calore e pizzicore, che scompare nel giro
di pochissimo tempo. Dopo il trattamento la pelle
puo apparire arrossata e i capillari possono scurirsi,
talvolta compaiono piccole crosticine, che si risolvo-
no spontaneamente. Viene, poi, consigliato I'uso
di creme lenitive e protezione solare, ma si puo
tornare immediatamente alle proprie abitudini
quotidiane. Le principali controindicazioni al trat-
tamento sono dermatiti, uso di farmaci fotosensibi-
lizzanti e abbronzatura. Il periodo ideale per sotto-
porsi a questo trattamento e quello invernale.
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