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Si è laureata in Medicina e Chirurgia nel 1988 e ha conseguito la Specializzazione in Ostetricia e 

Ginecologia nel 1992. Durante il percorso specialistico di formazione, ha svolto regolare attività nella 

sala parto e nei reparti di ginecologia e ostetricia, occupandosi prevalentemente di patologia benigna 

Si è indirizzata all’Endocrinologia Ginecologica con particolare attenzione alle problematiche cliniche 

dell’adolescenza, dell’età fertile e della menopausa. 

Dopo un’esperienza ospedaliera presso l’Ospedale di Gardone Valtrompia,, dapprima come  medico 

incaricato in Ostetricia e ginecologia e successivamente come borsista per l’attività territoriale,  da 

ottobre 1994 a giugno 2023 è stata Dirigente Medico di I livello dell’Unità Operativa di Ostetrica e 

Ginecologia presso ASST del Garda Ospedale di Manerbio presso il quale è stata titolare 

dell’incarico di Alta Specializzazione per l’Endocrinologia Ginecologica dalla sua istituzione (2009) 

fino alla cessazione dell’attività ospedaliera (2023) 

Ha collaborato all’attività del Centro di Procreazione Medicalmente Assistita dell’Ospedale di 

Manerbio sin dai suoi inizi fino al 2019, occupandosi di diagnosi e terapia dell’infertilità di coppia 

Dal 2019 si è dedicata prevalentemente all’attività ambulatoriale ospedaliera e consultoriale, 

occupandosi di prevenzione della salute sessuale, di inquadramento diagnosi e terapia di patologie 

ginecologiche , di gestione delle gravidanze sia fisiologiche che patologiche. In casi particolarmente 

complessi il management delle pazienti avveniva in collaborazione con il team ultraspecialistico 

dedicato dell’U.O. ospedaliera 

Da qualche anno si è avvicinata alla diagnosi e alla cura delle malattie “invisibili e invisibilizzate“  

( vulvodinia, vaginismo, dispareunia, problematiche della sfera sessuale) causa di sofferenza intima 

con importanti ripercussioni sulla qualità di vita della donna.  

Si è dedicata sempre con passione alla divulgazione scientifica sia in ambito scolastico sia rivolta 

alla popolazione generale o a particolari fasce d’età, promuovendo la conoscenza e  la prevenzione 

delle patologie ostetrico-ginecologiche e l’adozione dei corretti stili di vita nelle varie età della donna 

in età fertile, in gravidanza e in menopausa.  

Segue regolarmente convegni e corsi di aggiornamento per poter offrire alle pazienti i trattamenti più 

appropriati ed innovativi . 

Ha ottenuto il Master in Endocrinologia Ginecologica partecipando ai corsi magistrali “Le alterazioni 

del ciclo riproduttivo” edizione 2024   e “La contraccezione come terapia” edizione 2025. 

Ha pubblicato numerosi lavori scientifici su riviste nazioni ed internazionali. 


